
1 

 

休閒觀光與運動健康學報 

（Journal of Leisure, Tourism, Sport, & Health） 

 

稿約 

 

99年 8月第一卷第一期（創刊號）編輯會議通過。 

101年 8月 13日第三卷第一期編輯會議修訂。 

103年 3月第四卷第二期編輯會議修訂。 

107年 11月第九卷第一期編輯會議修訂。 

109年 9月第十一卷第一期編輯會議修訂。 

一、「休閒觀光與運動健康學報」（Journal of Leisure, Tourism, Sport, & Health，

以下簡稱「本刊」）是由國立屏東科技大學主題休閒遊憩服務中心發行之

學術期刊，旨在提供休閒觀光與運動健康領域學術發表之機會與分享管道，

希冀透過學術發表，促進休閒觀光與健康專業研究之蓬勃發展。 

二、本刊屬半年刊性質，每年出版二期（每年 2、7 月出版）。本刊設有審查

制度，且隨到隨審，歡迎各界惠賜有關休閒觀光與運動健康領域之中英文觀

點論述與實證研究論文。 

三、本刊投稿之文章類型分為： 

（一） 觀點論述 

舉凡題材新穎，思想純正而富有啟發性與建設性之休閒觀光與運動健

康觀點、相關主題文獻回顧、國外休閒觀光與運動健康新知與教學或

實務經驗等主題，均歡迎踴躍惠賜稿件。 

（二） 實徵研究 

舉凡有休閒觀光與運動健康之中英文原創性論文(original research 

paper)，均歡迎踴躍惠賜稿件。中、英文摘要以五百字以內（內容包

含研究目的、方法、結果與結論，以一段式呈現）；中、英文關鍵詞

以不超過五個為限。 



2 

四、 投稿稿件一律採用電腦打字（12 號字，標楷體，1.5 倍行高，中文標點

符號用全型，英文、標點符號及數字請用半形 Times New Roman，版面

設定：上、下 2.54 cm；左、右 3.17 cm），稿件包括中英文摘要、內文、圖

表及參考文獻，經本刊排版後以不超過 15 頁之印刷頁為限；超過 15 頁 

者，第 16 頁起每頁加收 100 元，但總頁數以不超過 20 頁為原則。 

五、稿件之首頁須載明下列資訊： 

（一） 中、英文論文標題。 

（二） 中、英文作者姓名。 

（三） 中、英文任職機構與職稱，若作者不僅只一位，敬請於作者姓名之

後與任職機構之前加註 1、2、3 等對應符號，以俾利識別。 

（四） 通訊地址、聯絡電話號碼、電子郵件地址，並敬請註明通訊作者。 

六、書寫格式為求統一，請參用最新版 APA 格式撰寫，並與正文引用文獻一

致，中文依姓氏筆劃、英文依字母排序，範例請上本中心網站查詢

(http://www.trt2009.com/)。未能符合本刊之規定格式撰寫之論文，不予審

查及刊登。 

七、投稿若經刊載，稿件著作權歸屬本刊，本刊亦有刪改權，投稿時需繳交「著

作財產權讓與同意書」（如附件一）及投稿格式自我檢查表（如附件二），

並親筆簽章。本刊不接受一稿兩投之稿件，凡曾於其它刊物發表或抄襲之

稿件，一概拒絕刊登，一切法律問題由投稿者自行負責。 

八、為提升投稿稿件作業與環保效益，本刊僅用電子郵件投稿與審稿之方式。

投稿稿件之格式必須為Microsoft Word檔案。 

九、請將投稿稿件與作者相關之資訊（如：作者姓名、服務單位、職稱、地址、

聯絡電話、電子郵件地址，並敬請註明通訊作者），利用電子郵件方式，

寄至屏東科技大學主題休閒遊憩服務中心(journal@mail.npust.edu.tw)，作者

應於投稿稿件郵寄出後，十天之內收到收稿確認之電子郵件，若於十天之

內尚未收到收稿確認之電子郵件，敬請重新將投稿稿件寄出，並請與本中

心聯繫，聯絡電話 08-7703202轉 6630。 

http://www.trt2009.com/download.php)
http://www.trt2009.com/download.php
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十、稿件經刊登將轉成 PDF檔，以 E-mail寄給通訊作者，由投稿者自行列印。

刊登稿件亦刊載於華藝線上圖書館參考與下載。 

十一、文章投稿時，請寄送審查行政處理費新台幣 1,500 元整，另大學生(為第

一作者或通訊作者) 行政處理費新臺幣 1,000 元整（不得溯往），請至郵

局購買匯票（戶名：國立屏東科技大學），並以掛號寄送（地址：91201

屏東縣內埔鄉學府路 1號，國立屏東科技大學主題休閒遊憩服務中心「休

閒觀光與運動健康學報編輯委員會收」；電話：08-7703202轉 6630）繳交，

否則恕不受理。
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附件一  

 

「休閒觀光與運動健康學報」 

著作財產權讓與書 

 

作者： 

                                                                                                                                        

篇名： 

                                                             

                                                                                 

 

本著作所有列名作者皆同意本篇文章被刊登於「休閒觀光與運動健康學報」，

並為推廣本期刊內容，茲將本著作之著作財產權讓與國立屏東科技大學主題休閒

遊憩服務中心，惟仍保有著作人格權，並本著作集結出版、教學及網站等個人無

償（非商業）使用之權利。 

立書人代表：                                                      簽章 

          （本人已取得其他作者同意簽署，否則須自負法律責任。） 

身分證字號：                                                                                                                       

連絡電話：                                                                                                                           

戶籍地址：                                                                                                                           

通訊地址：                                                             

 

中 華 民 國 年 月 日
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附件二 

 

＜休閒觀光與運動健康學報＞ 

投稿格式自我檢查表 

論文名稱： 

 
 

項目 內 容 請打 v 

 

稿

件

整

體

 

電腦打字（12 號字，1.5倍行高，中文標點符號用全型，英文標點符號用半型）  

中文字體皆標楷體，英文字體皆 Times New Roman  

稿件版面設定（上、下 2.54，左、右 3.17公分）  

主要聯絡者通訊地址、電話、傳真號碼、電子信箱（E-mail）帳號、服務機關  

繳交「投稿格式自我檢查表」及「著作財產權讓與書」  

本文並無一稿兩投，不曾於其它刊物發表或抄襲之稿件  

本

文

 

標題、真實姓名、所屬單位（含子單位）  

中文摘要，以一段式呈現，並含 5個以內之關鍵詞  

APA格式 6.0以上或依人文類通行格式撰寫  

參

考

文

獻
 

APA格式 6.0以上或依人文類通行格式撰寫  

參考文獻與正文引用文獻一致  

1、中文依姓氏筆劃為順序 

2、英文依姓氏字母為順序 
 

英

文

摘

要

 

英文標題、英文姓名、所屬單位（含子單位）英文名稱、關鍵詞（Key words）  

500字以內，以一段式呈現，內容與中文摘要一致  

列於稿件最後一頁  

＊未能符合本刊規定格式撰寫之論文，不予審查。 

 

立書人代表：                                 簽章 

 

中 華 民 國 年 月 日 


